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Approvato con delibera n. del Consiglio d’Istituto del 
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La palestra è un luogo di crescita e formazione educativa per tutti gli alunni dell’Istituto. 

 

Il D.S. e la R.S.P.P. dell’Istituto, dopo opportune consultazioni, comunicano che nella palestra di 

questo Istituto si possono svolgere: 

 
 

 Attività motorie, per le quali, si possono chiedere le opportune attrezzature 

 Pallavolo 

 Pallacanestro 

 Mini-golf 

 Tennis tavolo 

 Badminton 

 Tiro con l’arco in orario extracurricolare 

 
Personale ata 

 

Ha l’obbligo, al mattino, di accendere l’impianto di illuminazione e aprire le porte di emergenza. 

 

Docenti 
 

di Scienze Motorie e Sportive sono “preposti” e, in quanto tali, devono essere formati in materia di 

Sicurezza, per cui, chi non lo fosse, deve comunicarlo all’Ufficio del personale, per partecipare ai corsi 

organizzati. 

Hanno l’obbligo, di verificare lo stato dei luoghi, e comunicare, nell’immediato, eventuali anomalie o 

danni riscontrati alla struttura, al Dirigente Scolastico. 

Entrati in palestra, devono accertarsi dell’apertura delle porte di emergenza. 

Devono, con la massima attenzione, vigilare (cura in vigilando-codice civile) sugli alunni ed evitare 

che si allontanino dalla palestra. E’ fatto divieto assoluto di lasciare gli alunni nelle classi o nei corridoi 

dell’Istituto. 

I docenti devono prelevare gli alunni dalla classe, portarli in palestra e, dopo l’ora di lezione, 

riaccompagnarli in classe. In palestra non possono accedere più di due classi alla volta (in casi 

eccezionali, tre classi, ma, di alunni del triennio). 

L’orario di servizio dei docenti, ogni anno, viene formulato cercando di equilibrarlo tra ore di lezioni 

teoriche e lezioni pratiche. 

 
Alunni: 

devono indossare scarpe pulite e idonee per l’attività sportiva e tuta 

Devono adottare un comportamento consono rispettando docenti, alunni, la struttura, le attrezzature 

sportive, spogliatoi e docce 

E’ fatto assoluto divieto di consumare cibo e di danneggiare i locali 

Si ribadisce che, tutti i danni apportati al locale palestra e annessi, sono sanzionabili, e vanno risarciti. 

Si confida nella fattiva collaborazione di tutti. 


